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16PF - KiM KiSiLiK VE MESLEK YONLENDIRME ENVANTERI

16 PF-KiM Kisilik ve Meslek Yonlendirme Envanteri, 16 PF Kisilik Envanteri’nin ergenler igin (11-22
yas) gelistirilmis versiyonudur.

16 PF-KiM Kisilik ve Meslek Yonlendirme Envanteri, dzellikle “Risk Altinda” olarak tanimlanabilecek
cocuklarin taranmasinda ve risklerin saptanmasinda egitmenlere yol gdsterir. 16 PF-KiM; okul
sistemi icinde dikkat sorunu, dirtisellik, alkol ve madde bagimlihg! egilimi, davranim bozuklugu,
depresyon, icine kapaniklk gibi alanlarda sorunlar yasayan, gerek akademik alanda gerekse sosyal
alanda ¢ok zorlanabilecek cocuklarin ortaya ¢ikarilmasinda son derece glivenilir bir 6lgektir. Risk
altinda olan cocuklarin bu sekilde taranabilmesi, erken miidahale olanagi tanimasi acgisindan buyik
onem tasimaktadir.

16PF — KiM Kisilik ve Meslek Yénlendirme Envanteri; ergenlere okul, aile veya kisisel sorunlariyla
ilgili olarak verilen danismanlik hizmetlerinde, ergenlerin kariyer planlarinin olusturulmasinda,
kendi kisilik yapilarina uygun mesleklerin belirlenmesinde, okul psikologlarinin ve rehber
danismanlarin bireysel ve grup miidahale programlari olusturma sireclerinde kullanilmaktadir.

“lIk Kariyer Se¢imi”, “Egitim Hayatina Uyum Saglama”, “Kisisel ve Sosyal Alanda Yasanan
Zorluklar”, “Gelisim Siirecinde Karsilasilan Sorunlar” gibi kisiligin 6nemli rol oynadigl alanlarda
kullanilabilecek etkili bir 6lcim aracidir. Bu envanterin standardizasyon calismalari enstitimiiz
tarafindan gerceklestirilmistir.

16PF — KiM Kisilik ve Meslek Yénlendirme Envanteri Raporu iki alt rapordan olusmaktadir. Bunlar,
“Kisilik ve Meslek Yonlendirme Raporu” ile “Psikolojik Rapor”dur. Her bir rapor iceriginde de
bireye ve profesyonele yonelik bélimler yer almaktadir.

Raporlarda Yer Alan Boélumler:

1) Kisilik Ozellikleri

2) Problem Co6zme

3) Mesleki Etkinlik Tercihleri
4) Yasanan Zorluklar

Envanter, 205 maddeden (135 normal kisilik ile ilgili madde, 12 yetenekle ilgili madde, 15 mesleki
etkinlikle ilgili madde ve 43 yasanan zorluklar ile ilgili madde) olusan bir form seklindedir. 205
maddenin hepsi ayni kitapgik icerisinde yer almakta ancak, “Yasanan Zorluklar” kismi, envanterin
geri kalan kismindan belirgin bir sekilde ayrilmaktadir.
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Raporlarda Yer Alan Béliimler:

1) Kisilik Ozellikleri: Bu béliimde, ergenin kisilik tarzi hakkinda ayrintili bilgi verilmekte ve bu
sayede uzman kisi, ergenin ozelliklerini goz 6nlinde bulundurarak hangi yaklasimi kullanmasi
gerektigine karar verebilmektedir. Bu bélimde yer alan faktorler:

e 16 Temel Kisilik Ozelligi: Sicakkanlilik, Problem Cézme, Strese Tolerans, Baskinlk, Canlilik,
Kurallara Bagllik, Sosyal Giriskenlik, Duyarlilik, ihtiyathlik, Soyuta Odaklilik, Ketumluk,
Kendini Sorgulama, Degisimlere Aciklik, Kendine Yeterlilik, Miikemmeliyetgilik ve Gerginlik

e 5 Genel Kisilik Egilimi: Disadoniklik, Endise Diizeyi, Gergekgilik, Bagimsizlik ve Oto-Kontrol

2) Problem C6zme: Bu bolimde, ergenin genel muhakeme yetenegi ol¢lilmektedir.

3) Mesleki Etkinlik Tercihleri: Bu bolim, 6zellikle kariyer yonlendirme/secimi konusunda yardimci
olmaktadir. Mesleki Tercih Alanlari; Arastirmaci, Sanatci, Sosyal, Girisimci, Gercek¢i ve Geleneksel
alanlarindan olusmaktadir.

4) Yasanan Zorluklar: Ergenin, problem yasayabilecegi alanlarla ilgili bilgi vermektedir. 16PF Kisilik
ve Meslek Yonlendirme Envanteri'nin Psikolojik Raporu isteniyorsa, bu kismin uygulanmasi
zorunludur.

Yasanan Zorluklar kisminda kullanilan éicekler su sekildedir:
e Rahatsizlik Veren Yonler: Cesaretin kirilmasi, Endise, Olumsuz Beden imgesi
e Problem Cikarma Egilimi: Ofke ve Saldirganlik, Otorite ile Sorunlar, Alkol ve Madde
e Zorluklarin Yasandigi Ortamlar: Ev ve Okul
e Basa Cikma

16PF — KiM Raporlarinin Kullanim Alanlari:

1) Kisilik ve Meslek Yonlendirme Raporu’nun Kullanim Alani: Kisilik ve Kariyer Yonlendirme
Raporu, okul veya dershanelerde gorev yapan Rehber ve Psikolojik Danismanlara veya bu
konuda gérev yapan o6gretmenlere faydali olabilecegi gibi, 6grenciler icin meslek segimi
yonlendirmesi gibi akademik stratejilerin planlanmasi sirasinda da kullaniimaktadir.

2) Psikolojik Rapor’'un Kullanim Alani: Psikolojik Rapor icerigi geregince, ergenin yasadigl ancak
cevresindeki kisilerce fark edilemeyen (ya da fark edilen) sosyal ve duygusal sorunlarin tespit
edilmesi olanagl sunmaktadir. Boylece, ergenin yasadigl sorunlar/sikintilar buyldyip hem
kendisine hem de cevresine zarar verecek boyutlara ulasmadan miidahale etme imkani
vermektedir. Ayrica, ailelere, 6gretmenlere ve psikoloji alaninda calisan profesyonellere,
ergenle olan iliskileri sirasinda da yol gostermektedir. Cesitli sorunlar yasayan ergenin daha
kolay taninmasina ve o ergen icin hangi yardim metodunun daha uygun olacagina karar
verilmesine yardimci olmaktadir.

16PF-KiM bireysel olarak uygulanabilecegi gibi, gruplar halinde veya tiim okul diizeyinde de
uygulanabilmektedir. Bireysel uygulamalar
http://www.dbe-online.com/bireysel/template.asp?page=register.asp linkinden siteye

Uye olunarak yapilabilmektedir.




